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Unterstltzung im Bauprozess:

Wir begleiten energetische Sanierungen von
der ersten Anfrage Uber die
Konzepterstellung und die Umsetzung bis zur
Auszahlung der Fordermittel.

Kompetenz durch gute Beratung:
Wir begegnen Menschen offen und helfen
fundiert auf wissenschaftlicher Grundlage.

Katalysatorin der Energie- und
Warmewende:

Wir sind die regionale Ansprechpartnerin in
Energieeffizienzfragen fir alle Beteiligten im
Gebaudesektor.
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1. Kleine MaRnahme groRer Effekt

Vorlauftemperatur senken
Zirkulation (Warmwasser) und Pumpen (Warmwasser/Heizung)
Dammung der Verteilleitungen (Heizungsraum)
Hydraulischer Abgleich

Fenster/Tur

Kellerdecke/Oberste Geschossdecke

Zwischensparrendammung
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2. Individueller Sanierungsfahrplan (iSFP)
= Logische Reihenfolge
= Finanzen
= Beispiele

=  Fehlinvestitionen vermeiden

3. Sozialvertraglich und wirtschaftlich handeln
= Forderprogramme/Kredite nutzen
" Frihzeitige Kommunikation

=  Potenziale aufdecken

4. Erste Schritte

26.05.2026




Effizienz =: Klasse
1. Vorlauftemperatur senken ST ————

Heizkurve meist auf Werkseinstellungen

Senken der Vorlauftemperaturum 1° C
spart ca. 2% Heizenergie

Vorlauf- Vorlauf-
Temperatur Temperatur

r E 3

Parallelverskhiebung Anderung der Steilheit

Max VL Max VL

Min VL Min VL
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1 I
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1 >

-15°C +15°C
AuBentemperatur AuBentemperatur
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1. Vorlauftemperatur senken

ineg

Vorlay, m-mperarur i
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1. Vorlauftemperatur senken

Die Neigung der Heizkennlinie Das Niveau der Heizkennlinie
verandert den Einfluss der Auen- auf hebt oder senkt die Vorlauftemperatur

die Vorlauftemperatur gleichmaBig
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flache Kurve

AuBentemperatur

AuBRentemperatur

https://www.viessmann.de/content/dam/public-brands/master/knowledge/tips-and-tutorials/set-heating-curve/Grafik-Heizkennlinie-16-9-1920x1080px.jpg/_jcr_content/renditions/original.image_file.1280.720.file/Grafik-Heizkennlinie-16-9-1920x1080px.jpg



1. Zirkulation und Pumpen

Zirkulationspumpe

- Zeitschaltuhr

Warmwasser

Verteilverluste

Kundenbeispiel:

Alte Zirkulationspumpe

- Verbrauch/a:

Neue Pumpen:

- Einbaukosten:

ca. 50w

ca. 438kWh/150€
ca. 3-5W

ca. 350€ - 550€
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1. Dammung der Verteilleitungen e e ——

Dammung der Leitungen kann auch in
Eigenleistung erfolgen

1m ungedammte Leitung verursacht einen
Energieverlust von ca. 70kWh/a

Bei ungedammter Zirkulationsleitung ist ein
hoherer Verlust moglich




1. Zirkulation

Verteilverluste (Ein/Zweifamilienhaus)
Warmwasserbedarf/Person: ca. 1000 — 1500kWh/a
Verluste ohne Zeitschaltuhr: ca. 1000 — 2500kWh/a
Verluste Altbau (bis 1978): ca. 3000 — 6000kWh/a
Abhangig von u.A.

- Heizungsanlageneffizienz (Brennwert/NT)

- Leitungsdammung

- Temperatur (50° C/60° C)

- Rohrlange

- Laufzeit Zirkulation

2N\
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Heizung A Warmwasser A
Wohnen Wohnen
kwh kwh
38.986 2.544
Radiatoren
6.782 0
70/55°C 6.549 6.064
0 * 0
52.317 8.609
— NT-Geblasekessel
1987-1994 e=1,20  62.666 iiber Heizung e=1,08 9.287
—— Heizdl EL —
Endenergie 62.666 Endenergie 9.287
Hilfsenergie 546 Hilfsenergie 219
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e T——— e
; 01 00/01 Kochen/Essen 1.5 /min
% 02 00/01 Kochen/Essen 1.5 /min
e iR |7 | 0300/01 Kochen/Essen 1.5 V/min
A | / 04 00/02 Kiche 1.2 I/min

% I 7 R 05 00/03 Diele 1.3 I/min

—~ —~
EG-R1. Speis. |/
678 m1593m |1
15 °C (+2K)
Heizlast -32 W (-32 W)
EG-R8; Kiche

: 7 06 00/04 Bad 2.1 /min
= /
[ | Heizlast-303 W (-303 W) EG-R3; Bad é 07 00/05 WC 0-8 Vmin

10,86 m#25.53 m*
24 °C (+2K)
Heizlast 830 W (991 W)
v

" 7] 2 08 00/06 Flur/Gard. 1.4 I/min

N

EG-R6; WC-Raum, EG-RS: Fiur
204 r.n'r'ﬁ;gl my ‘6‘0‘; méf?-?zi:; m* . i
Hem;ﬁ:oagzi 2(390w3 Heizlast 167 W (391 W) : Z 09 00/07 BU ro 1 .2 Ilmln
._] EG-R4; Biro

9,01 m¥21,18 m*

20°C (*2K)
Heizlast 300 W (518 W)

10 00/08 Schlafen 1.7 /min

N
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Beim hydraulischen Abgleich wird sichergestellt, dass jeder
Heizkorper genau die Menge an warmem Wasser erhilt, die
er fiir eine effiziente Warmeabgabe benoétigt.

https://www.mein-eigenheim.de/heizen/thermostatventil-austauschen-anleitung.html https://www.haustec.de/heizung/waermeverteilung/so-funktioniert-ein-dynamischer-
durchflussregler-als-thermostatventil



1. Fenster

Warmeschutzverglast oder nur
isolierverglast

Seit Mitte der 90er
Warmeschutzverglast

- Relativ geringe Verluste

Effizienz =: Klasse

Beratung * Planung * Umsetzung




Effizienz =: Klasse
1 . Fe n Ste r Beratung * Planung * Umsetzung

Einbau neuer Dichtungen . | 1 E

Neujustierung der Fenster

Weiche Faktoren beachten
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1. Dammung Kellerdecke / Oberste Geschossdecke (OGD) T —_————

Mit einer 5 cm starken Kellerdeckendammung reduzieren
Sie die Warmeverluste iiber den Keller um etwa 50 %.

Zellulose als glinstige OGD-Dammung

Mineralfaserdaimmplatten in der OGD kénnen auch in
Eigenleistung verlegt werden

g

Fremdleistung 24cm Zellulosedammung:
Ca. 100€/m?

Eigenleistung Mineralfaserdammung:
Ca. 50€/m?
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1. DAmmung Kellerdecke / Oberste Geschossdecke (OGD) sereteng Henung rimsstzens

Dammung des Lukendeckels

Noch wichtiger: Dichtungen anbringen

- Luftdichtheit ist entscheidend




1. Zwischensparrendammung

Schon mit 10cm Zwischensparrendammung erhebliche Einsparung

Warmeschutz Feuchteschutz Hitzeschutz
_ Trocknungsreserve: 5974 g/m?a Temperaturamplitudendéampfung: 2,1
U = 0:41 5 W/(m?K) Kein Tauwasser Phasenverschiebung: 43 h
EnEV Bestand*: U<0,24 W/(m?K) Warmekapazitat innen: 12,5 kJ/m?K
B I
sehr gut mangelhaft sehr gut mangelhaft sehr gut mangelhaft

—_
S —— —— A —

a®
4

QO:

125
100 625
(1) Gipskartonplatte (12,5 mm) (3) Mineralwolle 035 (100 mm) (5) Hinterliiftung
@ Dampfbremse sd= 2,3 @ Unterspannbahn @ Falzziegel inkl. Lattung
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U-Wert ohne Zwischensparrendammung
U = 2,18 W/(m?K)
Hier: Dammsackverfahren moglich



2. Individueller Sanierungsfahrplan Effizienz =: Klasse

GEbé U demOde I I IerU ng Beratung * Planung * Umsetzung
BAFA-Gefordert
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2. Individueller Sanierungsfahrplan T p—

Mein
Sanierungs-
fahrplan

MaRnahmenpaket 2

MaBnahmenpaket 1 ¢ AuRenwand

e Dach

Ihr Haus heute

Energiekosten®
3.700 €/a

aquivalente
CO,-Emission
80 kg/(m?a)

Endenergieverbrauch
31.550 kWh/a

Primarenergiebedarf q;,
359 kWh/(m?a)

0 Heute 26.03.2026 1. Schritt der 2. Schritt der
Modernisierung Modernisierung

Ihr Haus in Zukunft

Energiekosten®

EHBSEE
1.050 €/a
MaBnahmenpaket 5 squivalente
MaRnahmenpaket 4 o Keller CO,-Emission
12 kg/(m?a)
MaRnahmenpaket 3 e Liiftung
e Heizung Endenergieverbrauch
3.300 kWh/a

F’rimérrznergiebedan‘fqp
38 kWh/(m?a)

@ Investitionskosten'

@ davon Sowieso-Kosten

@ 47.000 €
@ Férderung?

@ 15.000 €
@ 16.500 €

3. Schritt der 4. Schritt der 5. Schritt Effizienzhaus 85 @ Ziel
Modernisierung Modernisierung
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2. Individueller Sanierungsfahrplan

Einsparpotenziale ermitteln Verluste E=1
Fehlinvestitionen vermeiden Dach/OGD 4541 Kwh F i
1.402 kWh -3.139 kwh
K"'{re Strategie und AuBenwand 5.282 KWh 52%
Reihenfolge 2.520 K\Wh -2.762 kwh
Langfristige (Kosten)Planung ook 2 769 KWh F 66 %
. . 952 kWh -1.817 kwh
Hohere Forderung (+5%)
Keller 5.064 kvwh 61%
1.972 KWh -3.092 kwh
Liftung 3.697 kWh -33%
2.464 Kwh -1.233 kwh



2N
Effizienz =: Klasse

2. Individueller Sanierungsfahrplan T p—

Fehlinvestitionen vermeiden

Beispiel Fassadendammung

] Weert

U-Wert [W/{m"))

0 5 10 15 20

Dicke der Dammung [cm]
mit A 0,035 W/{mK)

https://www.baunetzwissen.de/bauphysik/fachwissen/waermeschutz/daemmstoffe-eigenschaften-anwendungen-kennwerte-4366887
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Férderiibersicht: Bundesférderung fiir effiziente Gebdude (BEG)

Stand: lanuar 2024, slle Angshen chae Gewdhr
Forderhbchstgrenze Beratung * Planung * Umsetzung

Einzelmafnahmen

zur i wvon Wohngeb3uden und Nichtwohngeb3uden Micht- . Max. Firdersatz

Wohngehfude wohngeb3ude Bonus
o vy Auf D, G il 1
fishldetite Badenflachen; Austhusch wan Fenstar und Aulentiiren, 3- SOZIaI-
(BARA) somenerlichsr Wiimeschute St Don et
o e I . h
| Optimiening voe Lift Wi + 30,000 EUR/WE 500 EUR/m? Ve rtrag IC
suller  Einbau EF t Horme®; i -]

Heizung [BAFA] WG Einbau Mesis-, Stewer- und Regalungstechnik,

und
wirtschaftlich

i st Verbesserung der Anlagenaifiziens in Verbintung mit

(BAEA) eingm hydraulischen Abgleich
Sotarthermieanlagen h d I
Binrmasseaniagen " 30.000 EUR
elektrischs Warmspurnpen i

+ je 15.000 EUR/WE
Brennstoflellenhaimng fir I g
Heisungsanlagen

Wasserstofthahige Hein

(o) & iige ngen + je 5000 EUR/WE

[100% H2-ready, nur nvestitionsmehrausgahen) + 130 EUR/m®

abi dev 7. WE R
Innvative Heizungstechnik auf Basis EE

Ansehlis an Gebdudenet (mind. 25 % EE ader Abwhrrme) pro Gebiude
Anschluss an Warmensts [Fermwinme)

Ertichturg, Umbau und Erwsiterang eines Gabiudenstses
[mind. 65% EE oder Abwarme, Durehfihrung iiber BAFA)

5.000 EUR
fr 1-2 WE 5 EUR/m™
Fachplaning und RettogriandfiBche s
Baubegleitung 2,000 EUR/WE,
meax. 20.000 EUR M. 20.000 ELIR
fiir 3+ WE

e S
A Bei als Teil eires im Far & fur atung fir . uellen [5FP] erheobt sich der Fordersatz sustziich um & [mict bet g, umel ch o
2 Klimageschwindigksttsbones: Fur den Austsusch Bl Kohle-, icheer) wwie Gaszendr deren mird. 200 labre gt. Der waird nur fiir ot pewdhet, bei weiteren
‘Wohneinhesten anteilig gekiirt. Bn Nachwess muss durch d werden. Ah 2079 sink? dhe Hohe des Bonus bis 2097 stetig ab.
C Eff fiwr wenn ats ) tasser, Erdreich oder Abwasser erschinssen oder ein natiriches Kakemittel verwendet wird {R290 Propan, R600a lsobutan, R1270 Propen, A717 A K, R711 7L
o Fiir innen, deren 1u versteuerndes Haushaltsjshressinkommen mas. 40.000 EUR betragt. Ehegatten und in Lebende zahlen mit. Wind nur fir selbsigeniszies Wohnelgenim gewdhrt. Ein Nachwels muss durch % und
Emkommensteverbescheide des vorletiien und drttletzien labres erbracht werden.
E pauschale Zuotrfordensng i W w. 2500 ELR for 5 mg/m); Kimagesc rd mur in oder pe rur W g gewahrt; Forderung zur ung L H. v_ 50% maglich, wenn Mafinabmen zur Redumemng der

Stavhernissianen Aurchgefuhrt werden.
Kunftig ist mit der Antragsteilung bei allen EinzelmaBnahmen (KfW & BAFA) ein abgeschlossener Lieferungs- oder Leistungsvertrag mit aufschiebender oder auflsender Bedingung mit dem ausfiihrenden Unternehmen vorzulegen!



4. Erste Schritte

Informationen einholen (durch Veranstaltungen wie diese)
Initiale Beratung (z.B. Verbraucherzentrale)

Istzustand einholen (z.B. welche Fenster sind verbaut)
Einsparpotenziale ermitteln

Logische Reihenfolge beachten

Mehrere Angebote einholen

Gezielt nach Férderprogrammen suchen

https://www.foerderdatenbank.de/FDB/DE/Home/home.html

Bei grofleren Vorhaben EEE einschalten

Langfristigen Plan erstellen
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit

Wir beraten Sie gerne!

effizienz-klasse.de
info@effizienz-klasse.de
06151 360360

26.05.2026
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