
 

    

    

    

    

    

 

 

 

 

Kommunikationskit zum LEA-Angebot 

„Ihr Zuhause. Ihre Zukunft“ 
  



 

    

    

    

    

    

 

 

Hinweise zur Nutzung 
 

Die Inhalte dieses Kommunikationskits stehen Ihnen als Empfänger zur freien Nutzung zur 

Verfügung. Wir freuen uns, wenn Sie im Rahmen Ihrer Öffentlichkeitsarbeit auf unser Webinar-

und Sprechstundenangebot hinweisen. Hierfür können verschiedene Wege gewählt werden: 

Sowohl eine Einbindung in etwaige Newsletter, auf Ihre Website, per direkter Ansprache der 

Presse oder über Ihre Social Media Kanäle.  
Das Kit gliedert sich demnach in verschiedene Abschnitte zwecks Bewerbung der 

verschiedenen Formate. 

Zu diesem Kommunikationskit gehören nicht nur Texte, sondern auch Grafiken, die für die 

Kommunikation auf verschiedenen Kanälen genutzt werden können. Der jeweilige Dateiname 

im zip-Ordner gibt an, für welche Art der Kommunikation diese jeweils optimiert sind. Ebenfalls 

finden sich im zip-Ordner ausdruckbare Postkarten und Plakatvorlagen in A3 und A4. Wir freuen 

uns, wenn Sie diese Materialien bei Ihnen im Haus oder an passender Stelle auslegen. 

Sollten Sie zur Nutzung des Kits Fragen oder Anmerkungen haben, kommen Sie gerne auf uns 

zu: gebaeude@lea-hessen.de. Melden Sie sich unter dieser Mail auch gerne, wenn Sie 

Interesse haben über unsere Veranstaltungen informiert zu werden. Dann erhalten Sie in 

Zukunft unseren Newsletter für Bürgerinnen und Bürger - maximal acht Mal im Jahr. 

 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung. 

  

mailto:gebaeude@lea-hessen.de


 

    

    

    

    

    

 

 

Allgemeiner Textbaustein (z.B. für Website u. Newsletter)  
Ihr Zuhause. Ihre Zukunft 

Praxiswissen und individuelle Beratung rund um das Thema Energiesparen und energetische 

Modernisierung Ihrer Immobilie. Die LEA LandesEnergieAgentur Hessen bietet eine Online-

Sprechstunde. Dort können Sie individuelle Fragen zu Ihrem Projekt, insbesondere auch zu 

staatlichen Fördermitteln, stellen. Zusätzlich dazu teilen in der zugehörigen 

Webinarreihe Expertinnen und Experten ihr Wissen zum Energiesparen und zu einzelnen 

Fachthemen der energetischen Sanierung.  

Mehr Informationen: https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft 

 

 

Pressemitteilungsvorlagen 
 

Allgemein  
 

Pressemitteilung der Gemeinde/Stadt [bitte einfügen] 

[Ort, Datum] 

„Ihr Zuhause. Ihre Zukunft“ – Digitales 

Beratungsangebot informiert Bürgerinnen und Bürger 

kostenfrei 

Wie gelingt der Start in die energetische Modernisierung? Was geht bei mir, Wärmepumpe oder 

Fernwärmeanschluss? Und was ist eigentlich eine Energieeffizienzklasse?  

Mit dem kostenfreien Informationsangebot „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft“ unterstützt die LEA 

LandesEnergieAgentur Hessen GmbH (LEA Hessen) Bürgerinnen und Bürger in Hessen bei 

Fragen rund um Energieeffizienz und die energetische Gebäudemodernisierung. 

Das Angebot umfasst regelmäßig via MS Teams (Browser oder App) stattfindende Webinare zu 

wechselnden Schwerpunkten sowie eine digitale Gruppensprechstunde, die jede Menge Raum 

für individuellen Fragen bietet – offen, verständlich und ohne Vorkenntnisse. 

Zwei Formate – viele Antworten 

• „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft: Das Webinar“ – Online-Vorträge zu aktuellen 

Energiethemen mit anschließender Fragerunde 

https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft


 

    

    

    

    

    

 

• „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft: Die Sprechstunde“ – in kurzem zeitlichem Abstand finden 

Sie hier Gruppentermine für Ihre persönlichen Fragen zu Sanierung und Energiesparen 

sowie staatlichen Förderungen hierfür. 

„Viele Menschen – ob zur Miete oder im eigenen Zuhause – wollen ihre Energiekosten senken 

und ihre vier Wände modernisieren. Doch oft fehlt der erste Impuls. Genau hier setzen unsere 

Angebote an: Sie bieten einen einfachen, kostenlosen und alltagsnahen Einstieg und das 

unabhängig von Produkten und Anbietern“, erklärt Dr. Karsten McGovern, Geschäftsführer der 

LEA Hessen. „Wir orientieren uns an den konkreten Bedürfnissen der Bürgerinnen und Bürger 

und schaffen gleichzeitig Raum für individuelle Fragestellungen.“Kommende Webinartermine 

• 13.05.2025, 18:00 Uhr – Klimaanpassung durch Dach- und Fassadenbegrünung 

• 24.06.2025, 12:30 Uhr – Dämmung der Gebäudehülle 

• 09.09.2025, 18:00 Uhr – Energieberatung 

• 24.10.2025, 12:30 Uhr – Energiesparen 

• 18.11.2025, 18:00 Uhr – Mehrfamilienhäuser & WEGs 

Die Webinare bieten Vorträge von Expertinnen und Experten von jeweils rund 30 Minuten mit 

kompaktem Wissen zu Technik, Förderungen und Umsetzungsstrategien. Im Anschluss gibt es 

Raum für themenbezogene Fragen. Eine Anmeldung zur Teilnahme ist erwünscht. 

Digitale Sprechstunden – persönliche Orientierung 

Unter dem Titel „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft: Die Sprechstunde“ bietet die LEA Hessen 

außerdem mehrmals im Monat digital Gruppensprechstunden an. Dort beantworten 

Energieexpertinnen- und experten Fragen zu allen Themen rund ums energetische Sanieren – 

von der ersten Idee bis zur konkreten Maßnahme. Die nächsten Termine finden am 06.05., 

15.05., 03.06. und 18.06.2025 statt.  

Mehr Informationen & Teilnahme-Links unter: https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft 

 

  

https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft


 

    

    

    

    

    

 

Speziell: Webinare  
 

Webinar am 13.05.2025 

Pressemitteilung der Gemeinde/Stadt [bitte einfügen]  

[Ort, Datum] 

Webinar der LEA Hessen: „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft. 

Ihr Projekt: Klimaanpassung“ am 13. Mai 2025  

Wie lassen sich Häuser und Wohnungen gegen Hitze, Starkregen & 

Co. schützen? Welche Maßnahmen helfen wirklich – und was ist 

förderfähig?  

Am Dienstag, den 13. Mai 2025, lädt die LEA LandesEnergieAgentur Hessen GmbH (LEA 

Hessen) um 18:00 Uhr zum kostenlosen Webinar „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft. Ihr Projekt: 

Klimaanpassung“ ein. 

Bürgerinnen und Bürger erfahren, wie sie ihr Zuhause wetterfester und zukunftssicherer 

machen – etwa durch Verschattung, Dämmung, Entsiegelung oder Dachbegrünung.  Rebecca 

Landwehr, Landschaftsarchitektin beim Bundesverband GebäudeGrün e. V. (BuGG) gibt 

praxisnahe Einblicke in geeignete Maßnahmen und Umsetzungsbeispiele. Der 30-minütige 

Vortrag liefert kompaktes Wissen zur baulichen Vorsorge, insbesondere zu Dach- und 

Fassadenbegrünung. Eine anschließende Fragerunde ermöglicht den direkten Austausch. Eine 

Anmeldung zur Teilnahme ist erwünscht.  

Regelmäßige Sprechstunden für Energiefragen  

Ergänzend zum Webinar bietet die LEA Hessen unter dem Titel „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft: Die 

Sprechstunde“ regelmäßig digitale Gruppensprechstunden an – mit Tipps zu Förderung, 

Sanierung und Energiesparen. Die nächsten Termine sind am 06.05., 15.05., 03.06. und 

18.06.2025.  

Weitere Infos und Teilnahme-Links unter: https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft 
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Webinar am 24.06.2025 

Pressemitteilung der Gemeinde/Stadt [bitte einfügen]  

[Ort, Datum] 

Webinar der LEA Hessen: „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft. 

Ihr Projekt: Gebäudehülle & Dämmung“ am 24. Juni 

2025  

Wie bleibt es im Sommer kühl und im Winter warm? Warum lohnt 

sich eine gute Dämmung langfristig – ökologisch und finanziell? 

Am Freitag, den 24. Juni 2025, lädt die LEA LandesEnergieAgentur Hessen GmbH (LEA Hessen) 

um 12:30 Uhr zum kostenlosen Webinar „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft. Ihr Projekt: Dämmung der 

Gebäudehülle“ ein. 

Im Mittelpunkt stehen energetische Verbesserungen der Gebäudehülle – vom Dach bis zum 

Keller. Jan Steiger, Architekt und Leiter der Entwicklungsabteilung am Passivhaus Institut 
erklärt, welche Dämmstoffe sinnvoll sind und wie Wärmebrücken vermieden werden. Der 

kompakte Vortrag (30 Minuten) bietet verständliche Informationen für alle, die Heizkosten sparen 

und Wohnkomfort verbessern möchten. Eine anschließende Fragerunde (60 Minuten) ermöglicht 

den direkten Austausch. Eine Anmeldung zur Teilnahme ist erwünscht. 

Regelmäßige Sprechstunden für Energiefragen  

Ergänzend zum Webinar bietet die LEA Hessen unter dem Titel „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft: Die 

Sprechstunde“ regelmäßig digitale Gruppensprechstunden an – mit Tipps zu Förderung, 

Sanierung und Energiesparen.  

Weitere Infos und Teilnahme-Links unter: https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft 

 

Webinar am 09.09.2025 

Pressemitteilung der Gemeinde/Stadt [bitte einfügen]  

[Ort, Datum] 

Webinar der LEA Hessen: „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft. 

Ihr Projekt: Energieberatung“ am 9. September 2025  

Welche Sanierungsmaßnahmen sind sinnvoll? Wie erkenne ich 

Energieverluste – und wer unterstützt bei der Planung? 

https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft


 

    

    

    

    

    

 

Am Dienstag, den 9. September 2025, lädt die LEA LandesEnergieAgentur Hessen GmbH (LEA 

Hessen) um 18:00 Uhr zum kostenlosen Webinar „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft. Ihr Projekt: 

Energieberatung“ ein. 

Interessierte erfahren, wie eine qualifizierte Energieberatung abläuft, welche Themen sie 

abdeckt und wie sie Hausbesitzenden hilft, sinnvoll und effizient zu modernisieren. Lisa Benz 

von der Effizienz:Klasse GmbH erklärt in einem halbstündigen Vortrag, wie der Einstieg gelingt 

– von der Initialberatung bis zur geförderten Erstellung eines individuellen Sanierungsfahrplans, 

der Fachplanung und der Baubegleitung durch eine zertifizierte Expertin oder Experten für 

Energieeffizienz. Eine anschließende Fragerunde (60 Minuten) ermöglicht den direkten 

Austausch. Eine Anmeldung zur Teilnahme ist erwünscht. 

Regelmäßige Sprechstunden für Energiefragen  

Ergänzend zum Webinar bietet die LEA Hessen unter dem Titel „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft: Die 

Sprechstunde“ regelmäßig digitale Gruppensprechstunden an – mit Tipps zu Förderung, 

Sanierung und Energiesparen.  

Weitere Infos und Teilnahme-Links unter: https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft 

 

Webinar am 24.10.2025 

Pressemitteilung der Gemeinde/Stadt [bitte einfügen]  

[Ort, Datum] 

Webinar der LEA Hessen: „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft. 

Ihr Projekt: Energiesparen für Mieterinnen und Mieter“ 

am 24. Oktober 2025  

Welche Rechte und Möglichkeiten haben Mieterinnen und Mieter in 

Sachen energetischer Modernisierung? Was können sie selbst tun 

– auch ohne Eigentum? Wie kann man kostengünstig 

Energiesparen? 

Am Freitag, den 24. Oktober 2025, lädt die LEA LandesEnergieAgentur Hessen GmbH (LEA 

Hessen) um 12:30 Uhr zum kostenlosen Webinar „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft. Ihr Projekt: 

Energiesparen“ ein. 

Im Fokus stehen praktische Energiesparmaßnahmen für Mietwohnungen – von kleinen 

Verhaltensänderungen bis zu technischen Hilfsmitteln, ebenso wie die Frage, welche Rechte es 

in Bezug auf energetische Modernisierungen gibt. Eva Koch von der Verbraucherzentrale 

Hessen zeigt in einem halbstündigen Vortrag, wie auch Mieterinnen zur Energiewende 

https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft


 

    

    

    

    

    

 

beitragen und ihre Nebenkosten senken können. Eine anschließende Fragerunde ermöglicht 

den direkten Austausch. Eine Anmeldung zur Teilnahme ist erwünscht.  

Regelmäßige Sprechstunden für Energiefragen  

Ergänzend zum Webinar bietet die LEA Hessen unter dem Titel „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft: Die 

Sprechstunde“ regelmäßig digitale Gruppensprechstunden an – mit Tipps zu Förderung, 

Sanierung und Energiesparen. 

Weitere Infos und Teilnahme-Links unter: https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft 

 

Webinar am 18.11.2025 

Pressemitteilung der Gemeinde/Stadt [bitte einfügen]  

[Ort, Datum] 

Webinar der LEA Hessen: „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft. 

Ihr Projekt: Mehrfamilienhäuser & WEGs“ am 18. 

November 2025  

Wie gelingt energetische Modernisierung im Mehrfamilienhaus? 

Was können Wohnungseigentümergemeinschaften (WEG) 

gemeinsam bewegen? 

Am Dienstag, den 18. November 2025, lädt die LEA LandesEnergieAgentur Hessen GmbH 

(LEA Hessen) um 18:00 Uhr zum kostenlosen Webinar „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft. Ihr Projekt: 

Mehrfamilienhäuser & WEG“ ein. 

Das Online-Seminar richtet sich speziell an Immobilienbesitzende von vermieteten 

Mehrfamilienhäusern sowie Mitglieder von WEGs. Marco Erlenbeck von ER.GO 

Energiekonzepte für die Zukunft informiert in einem halbstündigen Vortrag über 

Sanierungsstrategien, Fördermittel und rechtliche Besonderheiten bei gemeinschaftlichen 

Gebäuden. Eine anschließende Fragerunde (60 Minuten) ermöglicht den direkten Austausch. 

Eine Anmeldung zur Teilnahme ist erwünscht.  

Regelmäßige Sprechstunden für Energiefragen  

Ergänzend zum Webinar bietet die LEA Hessen unter dem Titel „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft: Die 

Sprechstunde“ regelmäßig digitale Gruppensprechstunden an – mit Tipps zu Förderung, 

Sanierung und Energiesparen.  

Weitere Infos und Teilnahme-Links unter: https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft 

  

https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft
https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft


 

    

    

    

    

    

 

Social Media Vorlagen 
 

Hinweis: Markieren Sie unsere LEA-Kanäle gerne in Ihrer Kommunikation auf Social Media, 

falls möglich: LEA Hessen auf Social Media (Facebook, Instagram (@lea_hessen) & LinkedIn) 

Allgemein 
 

Ihr wollt euer Zuhause energetisch modernisieren – wisst aber nicht, wo ihr anfangen 

sollt? 

Ob Mieter, Eigentümerin oder Teil einer WEG – viele stehen vor der gleichen Frage: Wie starte 

ich mit der energetischen Modernisierung?        

Genau hier setzt das kostenfreie Angebot „Ihr Zuhause. Ihre Zukunft“ der @LEA Hessen an: 

     Webinare mit verständlichem Wissen zu Technik, Förderung & Umsetzung 

     Digitale Sprechstunden für deine persönlichen Fragen 

     Einfach & ohne Anmeldeerfordernis – für alle in Hessen! 

Alle Termine & Teilnahme: https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft 

 

Speziell: Webinare 

Webinar am 13.05.2025 – Thema: Klimaanpassung 

 

„Das Klima wandelt sich – wie gut seid ihr vorbereitet?“ 

Hitzewellen, Starkregen, Trockenheit – die Folgen des Erderhitzung spüren wir alle. Doch wie 

könnt ihr als Bürgerinnen und Bürger eure Gebäude widerstandsfähiger gegenüber den 

Folgen der Klimaveränderung gestalten und euch vor Hitze schützen? 

Im kostenlosen Webinar zeigen wir euch:  

       wie ihr euer Zuhause wetterfest macht 

    welche Maßnahmen sinnvoll & bezahlbar sind 

 

        Dienstag, 13. Mai 2025 

         18:00 Uhr  

     Meldet euch jetzt an und macht euer Zuhause zukunftsfest! 

Anmeldung und Einwahl-Link: https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft 

#Klimaanpassung #Gebäudezukunft #NachhaltigesWohnen #EnergiewendeVonUnten 

#WebinarTipp 

https://www.facebook.com/LandesEnergieAgentur/?__xts__%5b0%5d=68.ARCcbOeB5Sb-SAd3sVDXreTUE2J5vtD4l4MxWHflQqrXsGAuDT3zcT6wsL0UKfbLhIU8Eg1_PsuyARF12NgbBrXpM28bhP-qNMTTwfKXV9Kc8T9sOE4EYW5fsA7MmIZJjU52iUlelDCW8Tvdu67S4OUnXhBGjDlDydSNtFrlgXcRMGIeh4cB7eU-AFUe8jv6YF9j0EUT9vHWBvr700XPzKw5QFwQ1_oOnS6mkrXpyeuQUf1P6vpijCMn04hjryOKFCAghtb8Wg-6hWuEl2oFFQJZ8MYBWmIUQk6rwqcgaNRqrm2bYnd3FFU
https://www.instagram.com/lea_hessen/
https://www.linkedin.com/company/lea-landesenergieagentur-hessen/
https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft
https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft


 

    

    

    

    

    

 

 

Webinar am 24.06.2025 – Thema: Dämmung der Gebäudehülle 

        „Was euer Haus im Winter warm und im Sommer kühl hält – spart bares Geld!“ 

Die Gebäudehülle ist entscheidend für ein energieeffizientes Zuhause           Aber welche 

Dämmung passt zu euch? Und wie geht das nachhaltig? 

Im kostenlosen Webinar erfahrt ihr:  

       welche Dämmmaterialien sinnvoll sind 

             wann sich Sanierungen lohnen 

          wie Sanierungen geplant werden  

        Freitag, 24. Juni 2025 

         12:30 Uhr – ideal für die Mittagspause 

     Jetzt anmelden und bares Geld sparen – für Eigentümerinnen, Eigentümer, 

Bauherrinnen & Bauherren! 

Anmeldung und Einwahl-Link: https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft 

#Dämmung2025 #SanierenMitPlan #Gebäudehülle #EnergieeffizientBauen #Webinarreihe 

 

Webinar am 09.09.2025 – Thema: Energieberatung 

      „Mehr wissen, weniger zahlen – mit professioneller Energieberatung“ 

Ihr wollt sanieren, wisst aber nicht wo ihr anfangen sollt? Dann ist eine Energieberatung genau 

das Richtige – für Hausbesitzerinnen und Hausbesitzer ebenso wie für 

Wohnungseigentümerinnen und -eigentümer! 

Im Webinar erfahrt ihr:  

      wie eine Beratung abläuft 

      welche Einsparungen möglich sind 

       wie ihr Fördergelder beantragt 

        Dienstag, 09. September 2025 

         18:00 Uhr – der aufschlussreiche Start für euer Sanierungsprojekt 

     Jetzt anmelden und die Energiewende zuhause starten! 

Anmeldung und Einwahl-Link: https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft 

#Energieberatung #FördermittelNutzen #SanierungLeichtGemacht #WebinarTipp 

#NachhaltigSanieren 

 

https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft
https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft
https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft
https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft


 

    

    

    

    

    

 

Webinar am 24.10.2025 – Thema: Energiesparen 

     „Auch als Mieterinnen und Mieter könnt ihr etwas bewegen!“ 

Klimaschutz beginnt auch in der Mietwohnung!      Dieses Webinar widmet sich speziell dem 

Thema Energiesparen mit kleinem Geldbeutel. 

Ihr lernt:  

        wie ihr im Alltag Energie spart 

        welche Rechte ihr habt 

      wie ihr eure Vermieterinnen und Vermieter zum Mitmachen bewegt 

        Freitag, 24. Oktober 2025 

         12:30 Uhr – kompakt & verständlich 

     Jetzt kostenlos anmelden und mitgestalten! 

Anmeldung und Einwahl-Link: https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft  

#MieterEngagement #KlimaschutzVonUnten #EnergiesparenImAlltag #WebinarFürAlle 

#NachhaltigMieten 

 

Webinar am 18.11.2025 – Thema: Mehrfamilienhaus / WEGs 

       „Sanierung im Mehrfamilienhaus? Gemeinsam geht mehr!“ 

Ob ihr Teil einer Wohnungseigentümergemeinschaft (WEG) seid oder als Verwalterinnen 

und Verwalter agiert: Die energetische Sanierung im Mehrfamilienhaus bringt Chancen – und 

braucht Klarheit. 

Im kostenlosen Webinar erfahrt ihr:  

        wie Miteigentümerinnen und Miteigentümer in WEGs überzeugt werden können 

    wie ihr eure Projekte effektiv organisiert 

          welche Förderungen ihr nutzen könnt 

        Dienstag, 18. November 2025 

         18:00 Uhr – der inspirierende Einstieg in euer Gemeinschaftsprojekt 

     Jetzt informieren, vernetzen und gemeinsam loslegen! 

Anmeldung und Einwahl-Link: https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft  

#WEG #MehrfamilienhausSanierung #GemeinsamSanieren #Energieeffizienz #WebinarTipp 

#ZukunftsWohnen 

https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft
https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft
https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft
https://www.lea-hessen.de/zuhausezukunft

